
UN AUTOMNE
À FONTFROIDE
31 OCTOBRE & 1ER NOVEMBRE 2025



VIVEZ UN AUTOMNE ENCHANTEUR
À L’ABBAYE DE FONTFROIDE

Le 31 octobre et le 1er novembre 2025, partagez des moments 
empreints de mystère et de gourmandise à Fontfroide.

 

A9 ou A61- Sortie
Narbonne Sud (N°38)
Direction Lézignan 
Corbières, D6113 puis D613

Adulte : 14€
6-25 ans : 10€
Livret jeu : 5€
(Gratuit pour les - de 6 ans) 
Visite guidée adulte : 17€50

ABBAYE DE FONTFROIDE
04 68 45 11 08
www.fontfroide.com

(Repas gratuit pour les enfants déguisés) 
Menu spécial « Délices d’Automne » : 35€
Menu enfant moins de 12 ans : 14€90
 
Réservations au 04 68 41 02 26
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ACCÈS RENSEIGNEMENTS & RÉSERVATIONS

RESTAURANT DE FONTFROIDE

RESTAURANT DE FONTFROIDE

Le vendredi 31 octobre et le samedi 1er novembre, à partir de 19h, 
laissez-vous tenter par le menu spécial «Délices d’Automne» élaboré 

par Yohan Renard, Chef du Restaurant de Fontfroide. 

SAMEDI 1ER NOVEMBRE

- 10h30 - 18h : « Le secret du moine », jeu de piste pour enfants
- 18h & 19h : Visites guidées. Entrez au coeur d’un lieu encore silencieux...
- 19h : Menu spécial au Restaurant - GRATUIT pour les enfants déguisés  
 

Ouverture exceptionnelle de l’abbaye de 10h30 à 20h

VENDREDI 31 OCTOBRE

- 10h30 - 18h : « Le secret du moine », jeu de piste pour enfants
- 14h30 : « Les contes à rire et à frémir », par Stéphanie Rondot
- 16h : « Les contes gourmands », par Stéphanie Rondot 
- 14h - 17h : Animations maquillage et décoration de masques
- 14h - 17h : Goûter offert aux enfants participant au jeu de piste
- 18h - 20h : « Intrigue à Fontfroide », enquête pour les adultes
- 19h : Menu spécial au Restaurant - GRATUIT pour les enfants déguisés

Ouverture exceptionnelle de l’abbaye de 10h30 à 20h 
Visite et animations gratuites pour les - de 6 ans 


