‘fPAbbaye CARTE HIVER 2024 &
FONTFROIDE

MENU DE L’ARDOISE

(Menu servi uniguement le midi)

ENTREE + PLAT ou PLAT + DESSERT
25,90 €

ENTREE + PLAT + DESSERT
29,90 €

(Voir les propositions du moment sur I'ardoise)

POUR LES NOVICES
(Menu servi jusqu’a 12 ans) 13,90 €

1 viande du jour ou 1 poisson du jour, et sa garniture

*k%k

Dessert du moment

Prix et Service compris - Carte Bleue — Ticket restaurant — Pas de chéque — Pas de billet de 500 €
Prices include service — Credit Card — No cheques - We do not accept €500 notes




‘fPAbbaye CARTE HIVER 2024 &
FONTFROIDE

MENU DU PERE ABBE

ENTREE + PLAT + DESSERT 42,00 €
ENTREE + PLAT + FROMAGE + DESSERT 48,00 €

Poélée de petits calamars grillés au lard et a I'all,

fondue de poireaux, jus de viande réduit
ou

Noix de Saint Jacques snackées, risotto aux morilles croustillantes,
mayonnaise aux herbes fraiches

Filet de boeuf, mousseline de brocolis,

vinaigrette citron et noix de cajou, sauce a l'ail noir
ou

Lotte de Méditerranée confite, tempura et escabeche de Iégumes,
émulsion bourride a la Sétoise

Assiette de fromages locaux affinés
ou

Mousse yaourt, fraicheur d’agrumes et gel orange épicé,

praliné aux graines, granola
ou

Moelleux aux fruits secs, compotée poire-citron, ganache montée chocolatée




‘fPAbbaye CARTE HIVER 2024 &
FONTFROIDE

LA CARTE

ENTREES

Suggestion du moment sur I'ardoise
11 €

Poélée de petits calamars grillés au lard et a I'all,
fondue de poireaux, jus de viande réduit
16 €

Noix de Saint Jacques snackees risotto aux morilles croustillantes,
mayonnaise aux herbes fraiches
18 €

PLATS

Suggestion du moment sur I'ardoise
18 €

Lotte de Méditerranée confite, tempura et escabeche de Iégumes,
émulsion bourride a la Sétoise
23 €

Filet de boeuf, mousseline de brocolis,
vinaigrette citron et noix de cajou, sauce a l'ail noir
26 €

Prix et Service compris - Carte Bleue — Ticket restaurant — Pas de chéque — Pas de billet de 500 €
Prices include service — Credit Card — No cheques - We do not accept €500 notes



‘fPAbbaye CARTE HIVER 2024 &
FONTFROIDE

FROMAGES & DESSERTS

Assiette de fromages de notre région
11 €

Suggestion du moment sur I'ardoise
9€

Mousse yaourt, fraicheur d’agrumes et gel orange épice,
praliné aux graines, granola
11 €

Moelleux aux fruits secs, compotée poire-citron, ganache montée chocolatée
11€

Prix et Service compris - Carte Bleue — Ticket restaurant — Pas de chéque — Pas de billet de 500 €
Prices include service — Credit Card — No cheques - We do not accept €500 notes



