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Fontfroide renouvelle cette année son identité visuelle pour 
accompagner le nouvel élan voulu par les équipes de 
l’abbaye : partager avec vous toutes et tous le patrimoine 
architectural, artistique et naturel de Fontfroide. Cet élan, 
vous le trouverez dans notre programmation 2024 imaginée 
pour vous offrir des espaces et des moments de découvertes, 
de rencontres, de rêveries et d’échanges.

Fontfroide souhaite particulièrement vous faire découvrir 
la richesse de son massif, véritable écrin de l’abbaye. 
Dès mars, vous pourrez venir le parcourir lors du Trail de 
Fontfroide. Vous serez aussi invités à vous balader sur de 
nouveaux sentiers, guidés par deux compagnies artistiques 
lors du festival Animage. Nature & Création, l’un des deux 
axes de notre projet culturel prend ainsi toute sa mesure et 
vous trouverez dans cette programmation d’autres projets 
qui vous permettront la rencontre de ce massif exceptionnel.

Le deuxième axe que vous connaissez bien est Musique 
et Histoire. Cette année encore la musique résonnera à 
Fontfroide avec le Festival porté par Jordi Savall qui nous 
amènera sur la route de Marco Polo. Nous sommes aussi 
très fiers de retrouver l’ensemble Orpheus 21, à qui l’abbaye 
propose dorénavant une résidence annuelle de création.

Musique, art contemporain, évènements grand public, 
visites, balades, résidences, notre programmation est riche 
et diverse. Nous vous attendons avec impatience tout au 
long de l’année pour ces moments d’émotions, de rencontres 
et de convivialité. 



sport, nature

les futurs champions d’Occitanie  :  
le 35km (course également qualifica-
tive pour les Championnats de France 
2024) et, nouveauté proposée par 
la Ligue d’Athlétisme d’Occitanie, la 
Ronde des Cistes et ses 9km verront 
les futurs champions cadets et juniors 
de la région monter sur le podium. 

Un parcours de 55km, de 16km, une 
randonnée, une course pour les enfants 
et un village des partenaires viendront 
compléter ce week-end sportif et 
convivial.

Sport, aventure et nature seront à 
l’honneur de cette 22ème édition du 
Trail de Fontfroide.

Porté par l’ACNM, club d’athlétisme 
sur Narbonne, le Trail de Fontfroide 
fait partie des évènements sportifs 
phares en Occitanie. Tous les ans, ce 
sont plus de 1600 coureurs provenant 
des quatre coins de la France qui 
s’élancent sur les sentiers du Mas-
sif de Fontfroide. Cette année, le 
plateau devrait être relevé puisque 
deux courses permettront de désigner 

conférence, visite

Du 2 mars au 4 mai, Fontfroide organi-
sera son premier cycle de conférences 
animées par les médiateurs de l’ab-
baye. Que vous soyez un passionné 
d’histoire, étudiant ou simplement 
curieux de découvrir le riche héritage 
culturel de l’abbaye, ces conférences 
offriront une occasion unique d’appro-
fondir vos connaissances.

2 mars  : l’économie cistercienne. 
Comment l’ordre cistercien est-il 
devenu dès le XIIème siècle une réelle 
puissance économique ? Exemple de 

Fontfroide, une des plus riches abbayes 
cisterciennes en France.

6 avril : les liens entre les vitraux de 
Richard Burgsthal et la musique de Rita 
Strohl à Fontfroide.

20 avril : l’agriculture au Moyen Âge, 
modes de productions et découvertes 
techniques.

4 mai : la sauvegarde des monuments 
historiques, naissance et évolution 
d’une notion. Exemple de Fontfroide.

16 & 17 marstrail de  
fontfroide

Du 2 mars au 4 mai
Samedi à 14h30

CYCle de 
ConférenCeS



nature, arts, spectacle

Le massif de Fontfroide sera le décor 
principal de la programmation qui 
mêle approche artistique et parcours 
naturalistes réalisés par les élèves. 
Seront associés à cette troisième 
édition Clara Hédouin du Collectif 
49701 pour une lecture théâtralisée, 
le photographe Sylvère Petit pour une 
projection autour du monde animalier, 
et la compagnie les Arts Oseurs avec 
leur spectacle-expérience en pleine 
nature « Croire aux Fauves ». Une 
histoire à écouter entre perceptions 
bousculées et obscurité…

Les rencontres Animage sont un projet 
éducatif et culturel organisé par le 
Lycée Martin Luther King de Narbonne 
autour des enseignants et élèves  
de l’option « Animateur Animalier », 
accompagnés par la Scène Nationale 
Grand Narbonne et la participation 
de Fontfroide. 

Ces rencontres interrogent notre rap-
port à la nature, aux autres animaux 
et au vivant, à travers spectacles, films, 
approches sensibles et scientifiques. 

28 mars
14h à 23h

exposition, conférence, nature    programme complet sur www.fontfroide.com.

Lors de la première journée, le samedi 
23 mars, Hervé Bonnard, propriétaire 
d’un des plus importants cabinets de 
curiosités privés de France proposera 
lors d’une visite de cette exposition 
de vous raconter la constitution de la 
collection et ce qu’elle raconte sur Léon 
Fayet, sa famille et Fontfroide. Dans 
l’après-midi, nous vous proposerons 
une balade dans le massif, sur les pas 
de Léon le Curieux afin de découvrir 
par vous-même certains fossiles ou 
artéfacts encore présents aux abords 
de l’abbaye.

Dans de nombreux tiroirs de Fontfroide 
étaient entreposés des artéfacts collec-
tionnés par Léon Fayet (1904–1961), 
le benjamin des enfants de Gustave 
et Madeleine Fayet. Objets d’histoire 
naturelle, archéologiques, pièces de 
monnaie…. Léon Fayet à l’instar de son 
père, collectionnait. 

L’Abbaye de Fontfroide vous propose 
de venir découvrir cette collection 
dont une partie provient du massif de 
Fontfroide et de ses environs.

23 mars au 10 avril
10h à 17h

Léon le Curieux

Regards sur le vivant
animagenature et 

Création



chants grégoriens

Fontfroide vous propose de célébrer 
Pâques avec, comme point d’orgue 
de sa programmation, le traditionnel 
concert de chants grégoriens des 
Chantres du Thoronet.

L’ensemble vocal est né de la passion 
d’un homme, Damien Poisblaud, pour 
faire revivre le trésor du chant grégo-
rien dans sa beauté et son expressivité 
originelles. Soucieux de redécouvrir 
la vocalité propre au chant d’église, 
les chanteurs, tous professionnels, 

s’appliquent à l’étude des premiers 
manuscrits de l’époque carolingienne 
ainsi qu’aux pratiques vocales plus 
récentes. Le grégorien des Chantres 
du Thoronet est ainsi un chant pur et 
authentique, placé à la croisée des 
traditions orales du monde méditer-
ranéen.

Leurs voix sonneront à Fontfroide 
comme une ode au patrimoine cister-
cien et aux religieux qui l’ont occupée 
pendant près de neuf millénaires.

chasse aux œufs, pique-nique, chants grégoriens

À Fontfroide, dans ce lieu chargé 
d’histoire et de spiritualité, les festivités 
de Pâques prennent une dimension 
particulière.

Dès 10h, Fontfroide organisera sa deu-
xième chasse aux œufs, une quête sous 
forme de jeu d’énigmes qui mènera les 
enfants dans les coins les plus secrets 
de l’abbaye et ses jardins. En fin de 
matinée, les enfants seront conviés 
à se retrouver dans la grande Cour 
Louis XIV pour un final gourmand et 
chocolaté.

À l’heure du déjeuner, Fontfroide 
vous invitera à faire « pâquette » dans 
l’abbaye, tradition du pique-nique 
pascal. En famille ou entre amis, les 
participants pourront venir partager 
des moments de convivialité autour 
d’un repas tiré du sac.

Et en fin d’après-midi, les voix des 
Chantres du Thoronet viendront clôtu-
rer cette journée lors d’un concert de 
chants grégoriens donné dans l’église 
de Fontfroide (voir page suivante).

1er avril
10h à 18h30

pâqueS À  
fontfroide

1er avril
17h

leS CHantreS 
du tHoronet



musiques du monde

Dans chaque société, ils représentent 
une expérience différente et amènent 
des manières particulières d’agir, de 
faire et de parler. La musique permet 
ainsi de partager les douleurs et les 
joies.

Sous la direction de Waed Bouhas-
soun, les musiciens d’Orpheus 21, origi-
naires d’Inde, d’Afrique et du Moyen-
Orient, interpréteront des chants de 
bienvenue pour le nouveau-né, des 
berceuses, des chants de mariage ou 
encore des lamentations.

Pour la 3ème année consécutive, Font-
froide accueillera l’ensemble Orpheus 
21 dans le cadre d’une résidence de 
création. Leur projet s’articulera cette 
année autour des rituels du cycle de 
la vie et sera partagé pour la première 
fois avec le public au cours de ce 
concert de restitution.

Présenter ces cérémonials dans un 
concert est un défi. Tous sont des rituels 
de passage, d’un état à l’autre, voire 
des rituels de voyage qui s’articulent 
et se complètent entre eux. 

exposition-vente, nature

Depuis sa création en 2004, la Fête 
des Plantes et du Massif n’a cessé de 
se développer et fait partie aujourd’hui 
des grands rassemblements floraux 
organisés en Occitanie. 

Plus de 50 exposants se retrouveront 
à Fontfroide pour cette édition. Ils sont 
producteurs, pépiniéristes, profession-
nels du monde horticole ou encore 
artisans. Parmi eux des habitués de 
l’évènement, mais aussi des nouveaux 
arrivants, sélectionnés pour la qualité 
de leur travail. Vivaces, cactus, iris, 

plantes grasses, rosiers, aromatiques, 
plants potagers, semences paysannes 
ou encore agrumes de collection  :  
la diversité horticole sera de mise. 
Les exposants vous apporteront des 
conseils et vous aideront à choisir les 
essences et plantes les plus adaptées 
à votre jardin. L’artisanat et l’art de 
vivre au jardin ne seront pas oubliés. 

Diverses animations mettront l’accent 
sur le développement durable et la 
découverte du massif de Fontfroide.

XIXe édition

17 mai
19h30Chants du cycle de la vie

orpHeuS 2120 & 21 avril
10h à 18h

fête deS planteS 
et du maSSif



 animations médiévales banquet, animations

Dans le cadre de ses 8èmes Médiévales, 
Fontfroide vous ouvre ses portes pour 
une expérience gastronomique unique. 

Le samedi soir, à 19h, dans le grand 
réfectoire de l’abbaye, la troupe 
médiévale les Échansons du Car-
cassès mettront les petits plats dans 
les grands pour proposer une soirée 
festive autour d’une cuisine tradition-
nelle du Moyen Âge. Au menu : une 
tourte aux légumes, une sardamone 
d’agneau avec ses légumes anciens, 
des gâteaux à la castagne et bien 

d’autres saveurs médiévales. Un repas 
spécial ravira les plus jeunes convives.

Tout au long du dîner, une troupe 
de musiciens, de chanteurs et autres 
jongleurs, recréera l’ambiance des 
grands festins d’antan.

Le banquet médiéval de Fontfroide 
vous transportera ainsi à travers les 
siècles pour une immersion dans la 
gastronomie, la culture et les traditions 
de cette grande époque.

qui ont façonné le monde médiéval. Au 
programme : l’atelier du vitrail, l’atelier 
reliure, l’atelier de la taille de pierre, 
des jeux médiévaux et bien d’autres 
surprises. Tous les jours, à 11h15 et 
15h30 aura lieu le grand spectacle 
de combats médiévaux animé par la 
Compagnie du Comté de Toulouse.

Le samedi soir, à 19h, un grand 
banquet viendra clôturer la première 
journée des médiévales de Fontfroide 
(voir page suivante).

Le temps d’un week-end, les Médié-
vales de Fontfroide proposent une 
immersion dans la vie quotidienne du 
Moyen Âge. L’abbaye devient ainsi 
le théâtre d’un voyage dans le temps, 
où artisans, troubadours et autres sal-
timbanques se donnent rendez-vous.

Des démonstrations et des animations 
participatives dédiées au jeune public 
permettront de se familiariser avec des 
savoir-faire souvent oubliés aujourd’hui 
et de découvrir la diversité des métiers 

25 mai
19h

banquet
médiéval

25 & 26 mai
10h à 18h

VIIIe édition

leS médiévaleS  
de fontfroide



1er & 2 juin
10h à 18h

 botanique, jardins exposition d’art contemporain

Dans la continuité des artistes accueillis 
depuis le début du XXème siècle à l’ab-
baye, Fontfroide poursuit son ouverture 
aux expressions artistiques, alliant 
patrimoine et créativité audacieuse, 
en présentant une exposition de l’artiste 
de street art Spiktri.

Fondateur du musée Spiktri Street 
Art Universe, l’artiste transcende les 
conventions, mêle œuvres contem-
poraines et l’art du recyclage. Les 
objets du quotidien sont transformés 
en œuvres d’art captivantes, chaque 
pièce raconte une histoire unique, 

mettant en valeur la créativité infinie 
qui réside dans le réemploi.

L’artiste proposera une immersion dans 
son « multivers » artistique, inclassable 
et surprenant, au travers de sculp-
tures créées à partir de ressources 
naturelles, d’objets délaissés et autres 
matériaux de récupération. Peintures 
et dessins futuristes complèteront cette 
Spiktri Odysée, un monde à part, à la 
croisée des chemins artistiques. Une 
exploration à poursuivre dans son 
musée à Ferrals-les-Corbières.

privés, publics ou associatifs, dont 
certains sont habituellement fermés 
au public. Ce sont ainsi plus de 2200 
parcs et jardins qui participent à l’évè-
nement en France.

L’Abbaye de Fontfroide vous invite à 
cette occasion à (re)découvrir sa rose-
raie, ses jardins classés « Jardin Remar-
quable » et Refuge LPO au travers de 
visites guidées et diverses animations. 
Le programme sera annoncé sur le site 
www.fontfroide.com. 

Depuis toujours, le jardin met nos 
sens en éveil, il nous fait rêver et nous 
souvenir, il stimule notre imagination 
et nous procure bonheur, sérénité et 
félicité. Portés par le Ministère de la 
Culture, les Rendez-vous aux jardins 
reviennent pour une 21ème édition sur 
le thème « Les cinq sens au jardin ».

Chaque année cette manifestation 
nationale offre l’opportunité aux ama-
teurs et curieux, adultes et enfants, 
amoureux de nature, botanistes, de 
franchir les portes de parcs et jardins, 

Les cinq sens au jardin

rendez-vouS 
aux jardinS

29 juin au 08 septembreSpiktri
expoSe À 

fontfroide



informations et réservations sur www.fontfroide.com

lundi 15 juillet
17h30 : Ensemble IRINI
21h30 : Hommage à Marco Polo
Avec les ensembles Orpheus 21, Hespèrion 
XXI. Sous la direction de Jordi Savall.

mardi 16 juillet
17h30 : Ars Nova Decem
21h30 : Pro Pacem
Avec les ensembles La Capella Reial de 
Catalunya, Hespèrion XXI.  
Sous la direction Jordi Savall.

mercredi 17 juillet
17h30 : Les Joyes des Elisées
21h30 : De Profundis
Avec les ensembles La Capella Reial de 
Catalunya, Hespèrion XXI.  
Sous la direction de Jordi Savall.

jeudi 18 juillet
17h30 : Mozart & Eberl à Vienne 
21h30 : Maurice Ravel
Avec l’ensemble Le Concert des Nations. 
Sous la direction de Jordi Savall.

musique classique, musiques du monde

Le XVIIIème Festival Musique et Histoire 
pour un Dialogue Interculturel aura lieu 
du 15 au 18 juillet, sous la direction 
de Jordi Savall. Autour du maestro 
catalan et de ses ensembles musicaux, 
Hespèrion XXI, la Capella Reial de 
Catalunya, le Concert des Nations et 
Orpheus 21, se réuniront de nombreux 
musiciens invités. 

En ouverture du festival, Jordi Savall 
dirigera un concert autour des voyages 
de Marco Polo, à l’occasion du sept 
centième anniversaire de sa mort. 

Il continuera avec un panorama de 
musiques pour la paix avec pour 
fil conducteur la prière Da Pacem 
Domine. Suivront les chefs d’œuvre 
De Profundis et le célèbre Te Deum 
de Marc-Antoine Charpentier. En 
clôture, sera présenté un programme 
s’inspirant des musiques du composi-
teur français Maurice Ravel. 

Tous les jours à 17h30, des musiciens 
choisis par Jordi Savall monteront sur 
scène pour une immersion dans des 
répertoires riches et variés.

15 au 18 juillet
17h30 & 21h30

15 au 18 juillet
Musiques pour la Paix  
et la Concorde  
(1230-1930)

feStival 
muSique et  

HiStoire
Programmation

feStival 
muSique et  

HiStoire



musique, contemplation

Sous le voile étoilé d’une nuit esti-
vale, la musique, la contemplation et 
des instants de convivialité s’unissent, 
offrant un refuge où le temps semble 
suspendu. 

Nouvel évènement de la program-
mation annuelle, « Fontfroide dans les 
étoiles » se veut être avant tout une 
soirée conviviale, un moment suspendu 
dans le temps durant lequel l’homme, 
la musique et l’univers se rejoignent 
dans la quiétude de l’obscurité céleste. 

Les échos des notes se mêlent aux 
murmures de la nature, les mélodies 
se fondent harmonieusement dans la 
nuit, pour une fusion magique entre 
l’art humain et la beauté naturelle. Les 
étoiles, témoins silencieux de cette 
communion, éclairent le chemin de 
l’âme vers des horizons insoupçonnés. 

Chaque instant est une invitation à 
la méditation, à l’écoute attentive de 
l’univers qui murmure ses secrets dans 
le silence de la nuit.

musiques des troubadours

À la cour de Toulouse, les troubadours 
partisans du comte Raimon, Peire 
Vidal, Aimeric de Peguilhan, Raimon 
de Mireval, tous ouvertement hostiles 
à la Croisade albigeoise, côtoient le 
poète-musicien Folquet de Marselha.

Marchand et troubadour, Folquet 
de Marselha devient père abbé de 
l’abbaye du Thoronet puis évêque de 
Toulouse, où il établira l’Inquisition. 
Naîtront de ces liens entre troubadours 
aux voix discordantes des joutes poé-
tiques et politiques d’un trobar engagé.

Le Troubadours Art Ensemble, sous 
la direction artistique de Gérard 
Zuchetto et Sandra Hurtado-Ròs, nous 
proposera au cours de ce concert 
une recréation du trobar dans une 
interprétation vive et colorée, écho 
talentueux autant que généreux des 
plus belles mélodies composées aux 
XIIème et XIIIème s.

Ce concert sera donné dans le cadre 
du XIXème Festival les Troubadours 
chantent l’art roman en Occitanie. 

Ligams ! Liens !

fontfroide 
danS leS 

étoileS

09 août
19h

27 juillet
21h

troubadourS 
art enSemble



Placées sous le patronage du ministère 
de la Culture, du Conseil de l’Europe et 
de la Commission européenne, mises 
en œuvre par les Directions Géné-
rales des Affaires Culturelles, les 41ème  

Journées Européennes du Patrimoine 
auront lieu les 21 et 22 septembre.

Les premières Journées du Patri-
moine ont été lancées en 1984 par 
le ministère de la Culture français, à 
l’initiative du ministre Jack Lang, sous 
le nom de « Journées portes ouvertes 
dans les monuments historiques ».  

En 1985,  Jack Lang propose d’étendre 
l’initiative au niveau européen donnant 
officiellement naissance aux Journées 
Européennes du Patrimoine. L’évène-
ment permet de visiter le patrimoine 
national, des demeures privées, et 
toutes sortes de bâtiments fermés 
habituellement au public.

Fontfroide participe aux JEP depuis leur 
lancement, en proposant au public des 
visites thématiques, des animations, 
ou encore l’ouverture de nouveaux 
espaces.

exposition d’art contemporain programme sur www.fontfroide.com

et la découverte d’un vitrail de Richard 
Burgsthal illustrant la légende de Saint 
Julien l’hospitalier ».

« Dans l’exposition que j’imagine, on 
se baladerait au milieu des pierres 
centenaires et on croiserait des pré-
sences, des formes animales d’une 
inquiétante étrangeté. Ces formes et 
ces images seraient tout droit sorties 
du conte que j’ai écrit, en m’inspirant 
de celui de Flaubert et des contes aux 
animaux parlants des frères Grimm et 
de Charles Perrault ».

« Il était une fois un être. Mi femme 
mi ânesse, mi déesse, mi-humaine. 
Elle traversait notre monde comme 
les rayons du soleil glissent sur l’eau 
et éblouissent les marins ».

Dans le cadre de son programme 
annuel de résidence artistique en par-
tenariat avec le MO.CO, Fontfroide 
accueillera Marie Féménias, jeune 
diplômée de l’école des Beaux-Arts. 
Son exposition sera construite comme 
un conte, « inspiré par ma rencontre 
avec les ânes du massif de Fontfroide 

21 & 22 septembre
10h à 18h

journéeS 
européenneS 

du patrimoine

21 sept. au 15 nov.
10h à 18h

marie féméniaS 
expoSe À 

fontfroide



spectacle poético-musical

Le poète Pierre Reverdy (1889-1960) 
sera à l’honneur de ce spectacle poé-
tico-musical en français et occitan. Les 
chants, la musique et des lectures de 
textes se mêleront au cours de cette 
création originale de Sandra Hurta-
do-Ròs et Gérard Zuchetto, basée sur 
les poèmes de l’écrivain.

Né à Narbonne, Pierre Reverdy arrive 
à Paris en octobre 1910. À Mont-
martre, il rencontre ses premiers amis : 
Guillaume Apollinaire, Max Jacob, 
Louis Aragon, André Breton, Philippe  

Soupault ou encore Tristan Tzara. 
En 1926, il se retire dans une réclu-
sion méditative près de l’abbaye 
de Solesmes où il demeure jusqu’à 
sa mort. Là sont nés ses plus beaux 
recueils, tels Sources du vent, Ferraille, 
Le Chant des morts et Sable mouvant. 

S’il vécut une grande partie de sa 
vie littéraire à Paris, le poète avait 
été imprégné de la culture occitane 
jusqu’à ses 21 ans. Le Troubadours 
Art Ensemble rend hommage ici à ce 
grand nom de la poésie.

Pêcheurs d’étoiles

exposition-vente, animations

Admirées pour leur beauté, la variété 
de leurs fleurs et parfums, les orchidées 
représentent la plus grande famille de 
plantes à fleurs du monde. Pendant 3 
jours, Fontfroide vous proposera un 
voyage unique dans l’univers de cette 
fleur magique.

Ce festival est devenu au fil des 
ans un rendez-vous incontournable 
pour les amoureux et passionnés de 
cette plante exotique et fascinante. 
Les exposants, provenant des quatre 
coins de la France et de l’étranger, 

apporteront avec eux des fleurs de 
collection, des variétés tropicales, des 
spécimens botaniques ou hybrides, 
mais aussi des tillandsias, des plantes 
carnivores, et tout le nécessaire pour 
leur entretien. Des conseils dans la 
culture des orchidées seront prodigués 
au cours de divers ateliers.

Dans l’église abbatiale vous attendra 
un grand décor conçu par l’équipe 
des jardiniers de Fontfroide, écrin 
pour les orchidées les plus rares et 
exceptionnelles.

XVIIIème édition

12 octobre
18h

 troubadourS 
art enSemble

4 au 6 octobre
10h à 18h

feStival  
orCHidéeS À 
fontfroide



exposition-vente, arts, artisanat

Pour la 3ème année consécutive, Font-
froide met à l’honneur la créativité et 
la vitalité artistique régionales dans le 
cadre de son marché autour de l’art 
et la création. 

Passionnés et passionnants, les artistes 
et artisans sélectionnés sont des magi-
ciens de la matière, et transforment 
le bois, le métal, la terre et la pierre 
en véritables chefs-d’œuvre uniques. 
Sculptures, peintures, bijoux, céra-
miques, objets en bois flotté, livres 

pour adultes et enfants seront pré-
sentés lors de l’exposition-vente. Des 
animations pour les petits créateurs en 
herbe et des démonstrations offriront 
une expérience immersive, permettant 
aux visiteurs de voir prendre forme des 
œuvres uniques.

C’est donc une véritable galerie d’art 
qui s’installera à Fontfroide le temps 
d’un week-end, une belle occasion 
de rencontrer des talents locaux et de 
repartir avec des créations originales.

chants grégoriens, concert de sortie de formation 

en perspective des pratiques vocales 
classiques d’Occident et un réappren-
tissage des intervalles modaux en usage 
dans les traditions orales de chant.  
Cette formation offrira à des chanteurs 
confirmés la possibilité d’acquérir les 
éléments fondamentaux d’une pratique 
complète du chant grégorien, en chœur 
ou comme soliste.

Les chanteurs, accompagnés de 
Damien Poisblaud, partageront le fruit 
de leur travail lors de ce concert de 
sortie de formation.

Après son concert donné à Pâques 
avec son ensemble Les Chantres du 
Thoronet, Damien Poisblaud revient à 
Fontfroide afin de diriger, en partenariat 
avec le Centre International de Musiques 
Médiévales de Montpellier, une forma-
tion professionnelle de chants grégoriens. 

Le stage s’inscrira dans une démarche 
de restitution intégrale du chant grégo-
rien. Le style d’exécution s’étant écarté 
des pratiques médiévales au cours des 
siècles, retrouver l’esthétique propre 
au chant grégorien suppose une mise 

23 & 24 novembre
10h à 17h

marCHé loCal 
d'art et  

CréationÀ la lumière de l’Orient

26 octobre
18h

le CHant 
grégorien



Terre d’émotions, de découvertes et d’expériences, l’Abbaye de 
Fontfroide poursuit son développement entre patrimoine unique, 
exploration artistique et préservation de son environnement naturel. 

Grâce à la création d’un Fonds de Dotation, l’Abbaye de Fontfroide 
est éligible au mécénat déductible. Les dons versés ouvrent donc droit, 
pour les donateurs (particuliers et entreprises), à certains avantages 
fiscaux. Pour les particuliers, la réduction d’impôt est égale à 66 % 
du montant versé, dans la limite de 20 % du revenu imposable.  
Un don de 50  € ouvre ainsi droit à une réduction d’impôt de 33  €. 
Un reçu « au titre de don » vous sera délivré par nos soins.

Contactez Pierre Laburthe

pierre.laburthe@fontfroide.com
Tèl : 04 68 45 50 46

Par courrier en renvoyant le bulletin de soutien disponible sur 
www.fontfroide.com

Soutenez une oeuvre 
ColleCtive d'exCeption

NOUS REMERCIONS NOS PARTENAIRES
POUR LEUR SOUTIEN

COMMENT PROCÉDER ?

Patrimoine : la restauration de la Rosace créée dans 
les années 1920 par Richard Burgsthal.

Massif de Fontfroide : l’aménagement ludique et 
pédagogique de deux nouveaux sentiers de randonnée.

Programmation culturelle : l’organisation d’expositions, 
de résidences et de concerts.

QUELQUES PROJETS EN 2024
CRÉDITS PHOTOS

Yann Monel - Évasion Sport BY Charles - Henri Gaud - Kalimba - Rogier Fackeldey - Mme Poisblaud -  
Waed Bouhassoun - Aquarelle de Gustave Fayet - Spiktri - Philippe Matsas - Céline Deschamps - Marie Féménias



ACCÈS
A9 ou A61 Sortie 

Narbonne Sud (N°38)
Direction Lézignan 
Corbières D6113,

puis D613

RENSEIGNEMENTS 
& RÉSERVATIONS
Concerts 
04 68 45 50 47
concert@fontfroide.com
Autres évènements 
04 68 45 11 08
info@fontfroide.com
Restaurant 
04 68 41 02 26
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RD 613 11100 NARBONNE
info@fontfroide.com - Tél. 04 68 45 11 08

www.fontfroide.com

RETROUVEZ-NOUS SUR

RÉSERVATIONS EN LIGNE
www.fontfroide.com


