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OFFRE D’EMPLOI - DESCRIPTION DE POSTE  
 

CUISINIER / COMMIS DE CUISINE 
2 POSTES 

 
 

 Recherche dans le secteur de la restauration, pour CDD de 7 mois environ (avril – octobre) DEUX 
POSTES : 

 1 POSTE CUISINIER (CUISINIER EN SECOND) 

 1 POSTE COMMIS DE CUISINE 
 
ETABLISSEMENT 
Restaurant de l’Abbaye de Fontfroide, à 11100 Narbonne (12 kms du centre ville) – 1 toque Gault et 
Milhau – Maître Restaurateur de France 
Etablissement d’environ 9 salariés 
Cuisine traditionnelle méditerranéenne de qualité 
Ouvert tous les jours à midi pendant la saison + 4 soirs/sem en juilllet et août 
 
DESCRIPTION  
Cuisinier et commis de cuisine pour seconder le chef. Préparation des produits frais.  
Vous êtes en charge des postes « entrées » et « dessert ». Vous secondez le chef et éventuellement vous 
assurez le service en son absence, dans une équipe totale de 2 ou 3 personnes en cuisine (Chef 
compris). 
 
Service à midi, en pleine saison d’environ 120 couverts. 
Soirs : 4 soirs/sem en juillet et août + pour quelques occasions spéciales (groupes, manifestations, etc.) 
Horaires prévus : 35/37 heures hebdomadaires – horaires annualisés. 
 
 
FORMATION 
CAP CUISINE EXIGE 
1 année d’expérience minimum 
 
SALAIRE MENSUEL 
Salaire à discuter en fonction du profil et de l’expérience + repas + pourboires   
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OFFRE D’EMPLOI - DESCRIPTION DE POSTE  
 

PLONGEUR 
 

 

 Recherche dans le secteur de la restauration, pour un CDD de 9 mois (mars – novembre) un 
plongeur  
 
 
ETABLISSEMENT 
Restaurant de l’Abbaye de Fontfroide, à 11100 Narbonne (12 kms du centre ville) – 1 toque Gault et 
Milhau – Maître Restaurateur de France 
Etablissement d’environ 9 salariés 
Cuisine traditionnelle méditerranéenne de qualité 
Ouvert tous les jours à midi pendant la saison + 4 soirs/sem en juilllet et août 
 
DESCRIPTION  
Plongeur 
Vous assurez la plonge vaisselle et batterie. 
Vous assurez la mise en place et l’approvisionnement du snack (sandwiches, salades) 
En cas de besoin, vous serez à disposition de la cuisine pour la mise en place, le matin. 
 
 
Service à midi, en pleine saison d’environ 120 couverts. 
Soirs : 4 soirs/sem en juillet et août + pour quelques occasions spéciales (groupes, manifestations, etc.) 
Horaires prévus : 35 heures hebdomadaire 
 
 
FORMATION 
Débutant accepté 
 
 
SALAIRE MENSUEL 
Smic + repas + pourboires   
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OFFRE D’EMPLOI - DESCRIPTION DE POSTE  
 

SERVEUR / SERVEUSE 
3 POSTES 

 
 

 Recherche dans le secteur de la restauration, pour CDD de 6 à 9 mois (mars – novembre) TROIS 
POSTES DE SERVEURS 
 
 
ETABLISSEMENT 
Restaurant de l’Abbaye de Fontfroide, à 11100 Narbonne (12 kms du centre ville) – 1 toque Gault et 
Milhau – Maître Restaurateur de France 
Etablissement d’environ 9 salariés 
Cuisine traditionnelle méditerranéenne de qualité 
Ouvert tous les jours à midi pendant la saison + 4 soirs/sem en juilllet et août 
 
DESCRIPTION  
Serveur. Service boissons et assiette. Prise de commande informatique. 
Vous assurez la mise en place de la salle le matin ou en fin de service et le nettoyage 
 
 
Service à midi, en pleine saison d’environ 120 couverts. 
Soirs : 4 soirs/sem en juillet et août + pour quelques occasions spéciales (groupes, manifestations, etc.) 
Horaires prévus : 35 heures hebdomadaires – horaires annualisés. 
 
 
FORMATION 
Expérience en service de salle exigée 
Connaissance de langues étrangères bienvenue (anglais – espagnol – allemand) 
 
SALAIRE MENSUEL 
Smic + repas + pourboires   

 


