
Vendredi 1er août

Apéritif
Muscat sec Abbaye de Fontfroide



La Tomate
Tartare de tomates au basilic,

Quenelle de brousse, salade mesclun
Corbières Rosé 2007 Abbaye de Fontfroide



Le Loup
Feuilleté de loup 

Julienne de légumes du jour
Corbières Blanc 2007 Abbaye de Fontfroide



Le Pain Perdu
Cake façon pain perdu, sauce caramel

Crème glacée à la vanille
Café

Samedi 2 août

Apéritif
Muscat sec Abbaye de Fontfroide



Le Rouget
Filets de rougets grillés

Tartine de légumes méditerranéens
Chardonnay 2006 Abbaye de Fontfroide



La Volaille
Suprême de volaille en salmis, 

Pommes de terre grenailles 
Corbières Rouge 2005 Abbaye de Fontfroide



Le Chocolat
Terrine au chocolat noir

Crème anglaise
Café

 

Dimanche 3 août

Apéritif
Muscat sec Abbaye de Fontfroide



Le Canard
Salade gourmande au magret de canard fumé,

Médaillon de foie gras frais
Corbières Rosé 2007 Abbaye de Fontfroide



Duo de poissons
Duo de filets de poissons du marché

Légumes du jour
Corbières Blanc 2007 Abbaye de Fontfroide



Les Fraises
Soupe de fraises en morceaux

Sorbet à la fraise
Café

 



Lundi 4 août

Apéritif
Muscat sec Abbaye de Fontfroide



Les Anchois
Feuillantine d’anchois frais, 

Effilochée de poivrons, salade mesclun
Corbières Rosé 2007 Abbaye de Fontfroide



L’Agneau
Gigot d’agneau en croûte

Galette de polenta et légumes du jour
Corbières Rouge 2006 Abbaye de Fontfroide



La Crème brûlée
Crème brûlée à la vanille Bourbon 

Sorbet aux fruits rouges 
Café

 

Mardi 5 août

Apéritif
Muscat sec Abbaye de Fontfroide



Le Melon
Melon de pays 

Chiffonnade de jambon cru
Corbières Rosé 2007 Abbaye de Fontfroide



Le Pigeon
Pigeon en croûte farci au foie gras,

Galette de pommes de terre
Corbières Rouge 2006 Abbaye de Fontfroide



Le Soufflé glacé
Soufflé glacé au Grand Marnier

Sauce aux fruits rouges
Café
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